
 

8 月の定例会について（教育部会より） 

 

8 月の定例会は、「メンタルヘルスケアについて」というテーマで勉強会を開催します。 

今回は、NPO 法人こころ塾の西岡恵子先生にご講義いただきます。 

対人援助職として、よりよい他者理解と支援を行う為により自身のストレスケアを学び、

業務に役立てていただければと思います。多くの皆様の参加をお待ちしております。 

 

開催日時  平成 28年8 月 6 日（土）14：00～16：00 

テーマ   『メンタルヘルスケアについて』 

開催場所  伊予病院 第 1 会議室（6F） 

      伊予市八倉 906-5 

講  師  NPO 法人 こころ塾 西岡 恵子先生 

       

 

※事前に参加人数の把握を行いたいので、所属機関別に参加予定者数をご記入お願い致し

ます。 

 

所属機関名 【                         】 

参加予定  【     】名   ・   不参加     ＊当日参加も可能です。 

 

質問事項 

 

 

＊お手数ですが、7月 7日（木）までにご返送お願い致します。 

 

送付先： 伊予病院 医療福祉支援センター  川上 希 宛 

FAX：089－983-3314 

 


