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平成３０年１１月１５日 

 

居宅介護支援事業所 管理責任者 様 

地域包括支援センター 管理責任者 様 

その他事業所     管理責任者 様 

久万町高原町地域包括支援センター 

久万高原町長 河野 忠康 

（公 印 省 略） 

 

 

平成３０年度介護支援専門員スキルアップ研修の開催について 

 

時下、ますますご健勝のことと存じます。 

 さて、当センターでは、標記研修を別添要綱のとおり開催することとなりました。 

 つきましては、ご多忙中誠に恐縮ですが、関係職員の受講について格別のご高配を賜りますよ

う、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   【申込み・問合せ先】 

 

 久万高原町保健福祉課長寿介護班 

地域包括支援センター 畝本 

 住所 〒791-1201 

    上浮穴郡久万高原町久万 212 番地 

 TEL 0892-50-0230 

 FAX 0892-21-2862 

E-Mail:unemoto-yukio@kumakogen.jp 



３ 

 

 

テーマ：動機づけ面接(Motivational Interviewing)を学ぶ 
 

１ 目 的 

   動機づけ面接とは、｢クライエント自身が持つ変化の動機と決意を強める協働的な会話スタイル｣、

｢変化に関して生じる両価性について共通した問題を取り上げる、人中心のカウンセリングスタイ

ル｣と言われており、行動変容をダンスのように緩やかに動機付けていく技法です。 

「わかっちゃいるけどやめられない」が「わかっているからやめられる」 
にかわるコミュニケーションスタイルを学ぶことで、明日からの面接が一味違う介護支援専門員に

なれることを目的としてこの研修を開催します。 

 

２ 主  催  久万高原町地域包括支援センター 

 

３ 対 象 者  (１)管内の介護支援専門員及び相談援助職者 

(２)現在介護支援専門員として実務に携わっている方 

        (３)地域包括支援センターの職員 

        (４)えひめ KUMA の会の会員 

        (５)その他関係職員 

  

４ 受講定員  ３０名 

 

５ 開催日時及び内容 

日  時 内  容 講 師 名 

平成３１年 

１月 12 日(土) 

12:30～13:30 受 付 

花園大学社会福祉学部 

社会福祉学科 

教授 福富 昌城 氏 

 

(詳細は裏面参照) 

13:30～17:30 
講義と演習 

｢動機づけ面接とは｣ 

平成３1 年 

１月 13 日(日) 

09:00～12:00 
演習Ⅰ 

｢動機づけ面接の展開①｣ 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:00 
演習Ⅱ 

｢動機づけ面接の展開②｣ 

 

６ 会 場  久万高原町役場 2 階「大会議室」 久万高原町久万２１２番地 

 

７ 参 加 費  ￥５，０００円 

        ※対象者のうち(１)及び(４)で参加する方は無料 

 

８ 昼  食  各自でご準備ください。 

 

９ 参加費の振込み 

   参加費の振込みについては、受講決定案内時に納付通知書を同封いたしますので金融機関でお振 

込みください。 

 

10  申込方法  別紙｢参加申込書｣に必要事項を記入のうえ、事務局まで郵送又はＦＡＸにてお申し込 

みください。 

 

 

平成 30 年度 

介護支援専門員スキルアップ研修 開催要綱 



11 申込締切  平成３０年１２月１9 日（水）必着 

 （受講申込者多数の場合は、お断りさせていただく場合があります。） 

 

12 駐 車 場  役場駐車場か産業文化会館の駐車場をご利用ください。 

 

13 そ の 他  主任介護支援専門員更新研修の受講要件（３）②に該当する研修です。 

不明な点がありましたら、下記までお問い合わせください。 

 

14 申し込み・連絡先 

〒791-1201 上浮穴郡久万高原町久万２１２ 

        久万高原町地域包括支援センター（担当／畝本） 

        TEL 0892-50-0230  FAX 0892-21-2862 

E-Mail:unemoto-yukio@kumakogen.jp 

 

 

【講師紹介】 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場案内】 

 

福富 昌城 氏 （花園大学社会福祉学部社会福祉学科 教授） 
 

【プロフィール】 

社会福祉法人聖徳園、枚方ホームケアセンター勤務の後、京都保育福祉専門学院、滋賀

文化短期大学を経て 2001 年より花園大学勤務 

【専門領域】 

ケアマネジメント 

ソーシャルワーク 

高齢者福祉 

【主な著書】 

「介護支援専門員現任研修テキスト第 1 巻専門研修課程Ⅰ」中央法規出版、2016 年

（編著） 

「〃第 2 巻専門研修課程Ⅱ」中央法規出版、2016 年（共編） 

「〃第 3 巻主任介護支援専門員研修」中央法規出版、2017 年（編著） 

「〃第 4 巻主任介護支援専門員更新研修」中央法規出版、2016 年、（共編） 

「改訂 5 版・認知症ケアにおける社会資源」ワールドプランニング、2016 年（共著）

「社会福祉のコミュニケーション」あいり出版、2013、（共著） 

「利用者の思いを映すケアプラン事例集｣中央法規出版、2011 年（編著） 
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会場はこちら 

２Ｆの大会議室です 
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